Kulaty stul pro
neformalné pecujici

Centrum socialni a osetrovatelské pece Praha 15
13.Cervna 2024




Cil

v' Cilem kulatého stolu je predstavit rozsah sluzeb a
podporu, které CSOP a socialni odbor MC Praha 15 nabizi.

v’ Zaroven poskytnout prostor pro diskusi - a ziskat zpétnou
vazbu od Ucastniku.

v Nasim pranim je také, zda byste nam vyplnili dotaznikové
setreni a kdo bude chtit, muze s nami navazat dalsi
spolupraci

v’ Nasledné se budeme snazit rozklicovat vas okruh
problému, nalézt reseni a dopomoci vam k naplnéni vasich
potreb.



Program

1. Reditelka CSOP PhDr. Monika Valkova predstavi socialné zdravotni sluzby
CSOP Praha 15 s odkazy na web a kratkym popisem

2. Pracovnice Centra socialnich sluzeb Praha 15
1. Gabriela Chytra predstavi pobytovou sluzba DZR
2. Renata Sulcova predstavi konkrétni zivotni situaci, kdy uZ je lepsi, aby
neformalné pecujici pozadal o pomoc socialni péci, kterou poskytujeme.
Dale terénni péci a sluzby, které nabizi DPS.

3. Pani llona Zahorska predstavi dalsi navazné socialni sluzby, které je mozné
vyuzit na MC Praha a také to, jak jsou tyto sluzby integrovany do Sirsi sité
socialni péce.

4. Zkusenosti z predchoziho projektu MPSV o situaci neformalné pecujicich
prednese Ing. Eva KoZena




Program

5. Vedouci gerontopsychosocialni poradny Mgr. et. Mgr. Nela Zaworova Jatelova
promluvi o dilezitosti sebepéce pro neformalné pecujici s dlirazem na
psychickou odolnost a dusevni hygienu.

Predstavi také moznosti konzultaci a poradenstvi, které centrum neformalné
pecujicim nabizi.

6. Diskuse s Ucastniky, prileZitost pro otazky a odpovédi. Ridi M. Valkova.
a. Sdileni zkusenosti a navrhu na zlepseni od pecujicich osob.

b. Poskytnuti prostoru pro neformalni diskuse a vyménu kontaktt mezi
neformalné pecujicimi Ucastniky

7. Zavérecné slovo a networking organizatordu.
v" Shrnuti klicovych bodu setkani.
v Moznost navazani kontaktu a dalsi spoluprace mezi Gcastniky a
organizatory.
v Pfedani souhrnu kontaktd na sluzby poskytované MC Praha 15 i sluzby
poskytované CSOP Praha 15 (Kristina Funtova)
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